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【Fitbitアカウントをお持ちの方】Googleアカウントへの移行手順
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データ利用同意
現在接続されているアプリと
通知設定を確認します

（未連携時には、ここにRenobodyは
表示されません）

設定確認②

3

GoogleがFitbitデータをどう利用
するか確認、同意します

過去に作成したFitbitアカウントを、Googleアカウントへ統合します。Googleアカウントが必要です。
※Googleアカウントをお持ちでない方は、事前に作成してください（RenoBodyアカウントの登録情報と同じでなくて構いません）。

Google Health（Fitbit）
アプリインストール

「Fitbitでログイン」をタップし、
お持ちのFitbitアカウントで
「サインイン」します

６５

Googleアカウント選択
Fitbitアカウントとして利用する
Googleアカウントを選択します

アカウント移行
移行未完了のメッセージが表示

されるため、手順に沿って進みます

設定確認①
Fitbitの設定を確認します
内容確認は「管理」をタップ

設定を全て確認したら「続行」します

７

連携する
Googleアカウン

トを選択

過去に作成した
Fitbitアカウント

を入力

調査依頼への同意～完了
調査に関する協力依頼を

確認した後に同意し、移行完了です



【 Google Health（Fitbit）アプリを初めて利用する方】初期登録手順
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Fitbitデバイスを接続記録デバイスを選択
Google Healthからの案内（メール）

を受け取るかどうか選択

案内について

3

案内に沿って、Fitbitデバイスを接続
してください。
※スマートフォン端末のBluetoothを
オンにする必要があります。

「Fitbitスマートウォッチ…」をタッ
プし、お持ちのFitbitデバイスを選択

Google Health（Fitbit）アプリ をご利用の場合は、Googleアカウントが必要です。
※Googleアカウントをお持ちでない方は、事前に作成してください（RenoBodyアカウントの登録情報と同じでなくて構いません）。

Google Health（Fitbit）
アプリインストール
アプリを起動し、お持ちの

Googleアカウントでログインします

６５

プロフィール情報入力
体重・身長・性別を入力します

プライバシーについて
プライバシーに関する記載を
確認のうえ選択してください

データの使用について
研究開発目的でのデータの使用許可
（任意）について確認のうえ選択して
ください

７ 8 設定完了
接続できれば設定完了です。
※左上のマークから、接続状況やデバ
イスの設定をご確認いただけます。
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